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 С целью создания условий для реализации двигательной 
активности дошкольников,  обеспечения их физического и 
психологического благополучия, развития интереса к физкультурным 
занятиям и спорту, формирования здорового образа жизни в нашем 
детском саду оборудована соответствующая среда 
 

СПОРТИВННЫЕ УГОЛКИ В ГРУППАХ 

 Спортивные уголки  во всех возрастных  группах достаточно оснащены 
спортивным инвентарем и оборудованием для двигательной деятельности. 
Уголки помогают воспитателям разнообразить занятия по физическому 
развитию  детей и стимулирует их к активной самостоятельной деятельности. 
Имеются дорожки здоровья, флажки, ленточки, обручи, скакалки, мячи и 
нетрадиционный спортивный инвентарь, атрибуты для подвижных игр. 
Спортивное оборудование доступно детям, они имеют возможность использовать 
его в самостоятельной деятельности. Оформлены картотеки подвижных и 
малоподвижных  игр, утренних гимнастик и гимнастик после дневного сна и др. 
в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями контингента 
воспитанников группы; наглядно-дидактический материал по ознакомлению с 
видами спорта, карты-схемы выполнения упражнений. 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ  ЗАЛ 
 Физкультурный зал расположен в  здании детского сада на втором этаже, 
предназначен для занятий по физической культуре с необходимым для этого 
оборудованием.  Подбор оборудования был определен задачами как 
физического, так и всестороннего воспитания детей. Количество оборудования 
определяется из расчета активного участия всех детей в процессе разных форм 
двигательной активности. Разнообразие оборудования обусловлено спецификой 
построения и содержания разных видов занятий по физической культуре 
(утренняя гимнастика, корригирующая гимнастика после дневного сна, занятие 
по физической культуре, игры и упражнения на воздухе и в помещении, 
физкультурные досуги и праздники). 

 

 



 
 
 

 
 



 
 

 
 

 



СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА  
 Физкультурная площадка является компонентом участка детского сада, 
предназначена для проведения с детьми утренней гимнастики, физкультурных 
занятий, подвижных и спортивных игр, спортивных праздников и развлечений. 
Спортивная площадка покрыта безопасным сертифицированным резиновым 
покрытием. По периметру обозначена беговая дорожка с разметкой для 
челночного бега. Имеется выносное спортивное оборудование для организации 
разнообразной двигательной деятельности детей  

 
 

 



ОБОРУДОВАНИЕ НА УЧАСТКАХ 

 
 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



НА ОГОРОДЕ РАСТУП ПОЛЕЗНЫЕ ОВОЩИ 

 

 



 

 

 



ТУРИСТИЧЕСКАЯ ТРОПА 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 


